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SUMARIO EXECUTIVO

A superdotag¢do ndo se anuncia. Ao contrario de uma dificuldade de
aprendizagem, que se revela sozinha pelo baixo desempenho, a alta
capacidade cognitiva pode passar despercebida — a crianca se
entedia em siléncio, desiste por falta de desafio, ou é rotulada como
desatenta. Por isso, todo sistema que sé testa quem foi "indicado"
por pais ou professores esta apostando que a condi¢do vai aparecer
sozinha. Essa aposta falha, e falha de forma sistematica: décadas de
evidéncia mostram que a indicacdo docente é enviesada contra
meninas em certos dominios, contra alunos negros, minorias e
alunos de baixa renda, e, especialmente, contra criangas que nao se
comportam como o estereétipo de "aluno superdotado" — mesmo
qguando tém a capacidade cognitiva equivalente. Nao se trata de um
ruido que se cancela nas médias; é um viés dirigido, reprodutivel e
universal.

A solucdo apontada reside na avaliagcdo cognitiva universal — testar
todos os alunos elegiveis por faixa etaria, em vez de testar apenas os
"casos suspeitos" indicados por adultos. A evidéncia mostra que essa
mudanca ndo rebaixa o padrdo de superdotacdo: ela apenas revela,
com o mesmo critério de corte de sempre, alunos que ja atendiam ao
padrdo e que o sistema de indicacao estava deixando invisiveis.

A argumentacdo se baseia em dois pilares...

O primeiro é uma analogia com a medicina baseada em evidéncias
(MBE). A MBE formalizou, a partir dos anos 1990, uma pergunta que
a educacdo ainda nao enfrenta de forma sistematica: quando confiar
no instrumento validado e quando confiar no julgamento do
profissional experiente? Fazendo um paralelo, o teste psicométrico
ocupa o lugar do exame diagndstico; a observacao do professor
ocupa o lugar da expertise clinica.
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Mas a analogia tem um limite importante, que o préprio argumento
explora: ao contrario do médico, cujo julgamento clinico é treinado,
calibrado e submetido a padrées auditaveis, a indicacdo docente ndo
tem definicdo operacional compartilhada, ndo tem propriedades
psicométricas conhecidas e ndo segue um critério de decisao
explicito. Ou seja, a MBE resolveu a tensdo entre instrumento e
julgamento integrando as duas fontes; aqui, 0 argumento é que essa
integracao s6 é legitima quando o "julgamento" também atende a
padrdes minimos de diagnéstico — o que a indicacao escolar, como
praticada hoje, ndo atende. A analogia serve, portanto, menos para
equiparar as duas praticas e mais para expor por que uma pode
reivindicar o status de diagndstico e a outra nao.

O segundo pilar, e o mais forte, é a evidéncia experimental: o estudo
de Card e Giuliano (2016), um experimento natural com identificacdo
causal — ndo apenas correlacdo —, no qual a substituicdo da
indicagdo por rastreio cognitivo universal aumentou a identificacao
de alunos de baixa renda, hispanicos e negros em propor¢des
expressivas, sem alterar o padrdo de QI exigido. E essa evidéncia de
desenho causal, e ndo a analogia médica, que sustenta o argumento
de forma independente e definitiva — a analogia organiza o
raciocinio; o experimento o comprova.

Em sintese: a sub-identificacdo de talentos ndo é falha pontual
corrigivel com treinamento de professores — é propriedade
estrutural de qualquer sistema baseado em indicagao seletiva, e sé a
avaliacdo universal, testada com rigor causal, corrige isso sem alterar
o padrao exigido de superdotacao.



6

| - O PROBLEMA: OS DESAFIOS DA IDENTIFICACAO
E OS RISCOS DA SUB-IDENTIFICACAO

Um construto invisivel por definicao

A superdotacdo intelectual apresenta uma dificuldade diagnoéstica que a
distingue da maior parte das condi¢Ges que a escola precisa reconhecer:
ela ndo se manifesta espontaneamente como um sintoma. Uma crianca
com dificuldade de leitura tende a revelar-se sozinha, pela reprovacdo,
pelo atraso, pela reclamacdo dos pais. Uma crianca com altissima
capacidade cognitiva, ao contrario, frequentemente ndo se revela —
precisamente porque seu ambiente escolar, calibrado para a média, nao
Ihe oferece nenhuma situagdo em que essa capacidade precise aparecer.
O aluno pode entediar-se em siléncio, desistir de se esforcar por falta de
desafio, ou canalizar a capacidade ociosa em comportamentos que o
professor interpreta como desatencao ou indisciplina. Em nenhum
desses casos ha um "sintoma" que aponte espontaneamente para a
causa correta.

Isso traz uma consequéncia metodolégica imediata: um sistema de
identificacdo que dependa de alguém notar e indicar o caso — pais,
professores ou o proprio aluno — esta, por definicdo, apostando que a
condicao se manifestara de forma visivel o suficiente para ser notada.
Como se argumentara abaixo, a evidéncia empirica mostra que essa
aposta falha de modo sistematico, previsivel e ndo aleatério.

O problema da linha de base e o viés estrutural da indicacao

O primeiro estudo a testar essa aposta empiricamente foi o de Pegnato e
Birch, que testaram uma coorte inteira de alunos do ensino fundamental
e compararam o resultado com as indicacBes prévias feitas pelos
proprios professores. O achado foi que os professores eram
inconsistentes na identificacdo de alunos com QI acima de 130 (Pegnato
& Birch, 1959). Esse resultado se tornou A referéncia no campo e, por
décadas, sustentou a tese da contraria a indicagdo docente como método
adequado de rastreio (Biber et al., 2021).
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Gagné (1994) reanalisou os dados originais de Pegnato e Birch e
demonstrou que as métricas de "efetividade" e "eficiéncia" usadas
pelos autores ndo eram estatisticamente independentes — ambas
dependiam do ponto de corte escolhido para cada método, o que
invalida parte das comparacBes diretas entre técnicas de
identificagdo feitas no estudo original (Gagné, 1994). Essa critica é
importante e sera retomada adiante. Mas, como também se
mostrara adiante, a conclusdo substantiva sobre a inadequacdo da
indicagdo docente sobrevive de forma independente do estudo de
1959, sustentada por evidéncia posterior metodologicamente mais
robusta — incluindo, no ponto mais forte da literatura, um desenho
qguase-experimental com identificagdao causal.

Vieses no mecanismo de indicagcao: por que o erro nao se
cancela

O ponto central para entender por que a indicacdo docente falha
estruturalmente, e ndo apenas por imprecisdo aleatéria, é que os
erros de indicacdo seguem um padrdao comum de vieses replicado
em multiplos paises, décadas e sistemas educacionais distintos:

Vieses de género: um estudo conduzido na Turquia, comparando
indicagbes docentes com o desempenho de alunos nas Matrizes
Progressivas de Raven, encontrou viés de género na indicacdo,
favorecendo meninos (Biber et al., 2021).

Vieses de raga e classe socioecondmica: analise multinivel de padr&es
de identificagdo em escolas da Geodrgia (EUA) mostrou que alunos
negros, hispanicos e de baixa renda eram sistematicamente menos
identificados como superdotados, e que boa parte dessa disparidade
se origina ja na etapa de indicacdo, antes mesmo de qualquer teste
ser aplicado (McBee, 2010). Uma andlise psicométrica subsequente,
mais abrangente, confirmou que a etapa de indicacao é o gargalo
estatistico central do processo de identificacdo, distorcendo a
composicdo demografica dos programas de forma mais severa do
gue qualquer etapa posterior do processo (McBee, Peters, & Miller,
2016).



Viés de conformidade comportamental: um desenho experimental
com perfis hipotéticos de alunos mostrou que crian¢as que nao se
engajavam com as tarefas escolares recebiam indica¢8es mais baixas
do que colegas de perfil cognitivo comparavel, porém mais
engajados — e que o comportamento em desacordo com
esteredtipos de género também reduzia a chance de indicacdo
(Siegle & Powell, 2004). Em outras palavras: o que o professor
frequentemente rotula como "perfil de aluno superdotado" é, em
boa medida, um perfil de conformidade comportamental — uma
variavel psicologicamente distinta e estatisticamente separavel da
capacidade cognitiva real.

Portanto, o erro de indicagao nao constitui um mero ruido estatistico
que se cancela quando se agregam muitas observacbes. E viés
sistematico, dirigido e reprodutivel — exatamente o tipo de erro que
instrumentos padronizados, com normas e critérios de aplicacao
uniformes, foram desenhados para neutralizar.

A prova definitiva: o experimento natural de Card e
Giuliano

A peca de evidéncia mais robusta disponivel na literatura — e a que
permite colocar uma pa de cal nesta discussdo — ndo é um estudo
correlacional de viés, mas um experimento natural com identificacdo
causal. Card e Giuliano (2016) estudaram um distrito escolar
americano, grande e demograficamente diverso, que substituiu seu
sistema tradicional de indicacdo de pais e professores por um
programa de rastreio cognitivo universal na segunda série escolar —
testando todos os alunos, e ndo apenas os "casos suspeitos”
indicados por adultos.

O desenho deste estudo permite algo raro nesse tipo de pesquisa:
identificar uma relacdo de causa e efeito, e ndao apenas uma
correlacdo. Isso é possivel porque a mudancga na politica funcionou
como um "empurrdo externo" que alterou a chance de um aluno ser
testado, sem depender das caracteristicas individuais de cada crianca
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Com isso, da para comparar dois grupos de alunos: aqueles que s6
foram testados por causa da nova regra (chamados de "compliers") e
aqueles que ja seriam testados de qualquer forma,
independentemente da politica ("always-takers"). Ao isolar o efeito da
politica justamente sobre o primeiro grupo, os pesquisadores
conseguem estimar com mais confianca o impacto real do teste — e
ndo apenas um padrdo que poderia ser explicado por outros fatores
(Card & Giuliano, 2016).Antes do rastreio universal, o distrito
apresentava um padrdo caracteristico de exclusdo: apenas 28% dos
alunos identificados como superdotados na 3? série eram negros ou
hispanicos, ainda que esses grupos representassem 60% do total de
alunos do distrito (Card & Giuliano, 2016).

ApOs a introduc¢do do rastreio universal, sem qualquer altera¢do nos
critérios de elegibilidade ou no ponto de corte de QI exigido, os
resultados foram surpreendentes: a identificacdo de alunos de baixa
renda aumentou 180%, a de alunos hispanicos aumentou 130%, e a
de alunos negros aumentou 80% (Card & Giuliano, 2016). Mais
importante ainda: os alunos recém-identificados apresentavam
escores de QI estatisticamente semelhantes aos dos alunos que ja
eram identificados no mesmo grupo de elegibilidade sob o sistema
antigo — ou seja, o rastreio universal nao "rebaixou o padrao" de
superdotacdo; ele revelou alunos que ja atendiam ao padrdo vigente
e que o sistema de indicagdo estava deixando sistematicamente
invisiveis (Card & Giuliano, 2016).

Os proprios autores resumem a implicacdo central do achado: pais e
professores frequentemente falham em reconhecer o potencial de
criancas pobres, imigrantes e de grupos minoritarios cujo
desempenho académico observavel nao é espetacular (Card &
Giuliano, 2016). Este é o ponto que estrutura toda a tese do presente
documento: a sub-identificacdo ndo é uma falha pontual, corrigivel
com mais treinamento docente ou mais sensibilidade cultural — é
uma propriedade estrutural e previsivel de qualquer sistema que
dependa de indicagdo seletiva, ativada apenas diante de "casos
suspeitos", em vez de avaliagdo universal.
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A formulacao do problema

Os elementos acima permitem formular o problema central deste e-
book em trés proposicBes articuladas:

1) A superdotacgdo é, por natureza, um construto de baixa visibilidade
espontanea — ao contrario de dificuldades e deficiéncias, ela nao
gera, por si, uma demanda de atenc¢do do adulto responsavel.

2) Sistemas de identificacdo baseados em indicacdo ("rastrear apenas
0s casos suspeitos") dependem, portanto, da capacidade de pais e
professores de notar algo que estruturalmente tende a passar
despercebido. Mas a evidéncia empirica mostra que essa capacidade
é sistematicamente enviesada contra minorias, baixa renda, meninas
em certos dominios, e alunos que ndo se conformam ao
comportamento escolar esperado.

3) A Unica solucdo testada, com identificacdo causal, que corrige esse
problema sem alterar o padrdo de superdotacdo exigido é a
avaliacdo cognitiva universal — testar todos os alunos elegiveis por
faixa etaria, e ndo apenas os indicados (Card & Giuliano, 2016).

No restante do presente documento desenvolvemos esse argumento
em profundidade, usando um recurso analitico central: o paralelo
com a medicina baseada em evidéncias. Esse campo também
enfrentou — e resolveu institucionalmente, ainda que de forma
imperfeita — uma tensdo estrutural idéntica entre instrumento
diagnostico padronizado e julgamento observacional do profissional
experiente.
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Il - O PARALELO EPISTEMOLOGICOCOM A
“MEDICINA BASEADA EM EVIDENCIAS”

A triade de Sackett aplicada por analogia

A medicina baseada em evidéncias (MBE) formalizou, a partir dos anos
1990, uma resposta explicita a uma pergunta que a educacdo ainda trata
de forma implicita e ndo sistematizada: como decidir quando confiar no
instrumento validado e quando confiar no julgamento do profissional
experiente? A definicdo candnica, proposta por David Sackett, estabelece
gue a pratica da medicina baseada em evidéncias consiste em integrar a
expertise clinica individual com a melhor evidéncia clinica externa
disponivel a partir de pesquisa sistematica — e que nenhuma das duas
fontes, isoladamente, é suficiente (Sackett, 1997). O modelo foi
posteriormente representado como um diagrama de trés circulos
sobrepostos — evidéncia de pesquisa, expertise clinica, e valores do
paciente —, cuja intersecao define a pratica da MBE (Sackett, Rosenberg,
Gray, Haynes, & Richardson, 1996).

Esse modelo oferece uma moldura conceitual precisa, por transposicao,
para a avaliacdo da superdota¢do: o instrumento psicométrico ocupa o
lugar da evidéncia de pesquisa; a observacdo do professor ocupa o lugar
da expertise clinica; e as circunstancias do aluno (contexto familiar,
histérico escolar, eventuais condi¢des associadas) ocupam o lugar dos
valores e circunstancias do paciente. A questdo que este livro examina é,
portanto, estritamente analoga a que a MBE ja enfrentou: qual dessas
trés fontes deve ter precedéncia quando existe conflito entre elas — e,
em particular, se a "expertise clinica" do professor tem, nesse dominio
especifico, a mesma legitimidade diagndstica que a expertise do médico
tem no seu.
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Por que "diagnédstico" é a palavra correta

Vale justificar o uso do termo diagndstico — e ndo "opinido", "impressao"
ou "indicagdo" — para descrever o que esta em jogo na identificacdo da
superdotacdo. Um diagndstico correto pressupde trés elementos: (i) um
construto com definicdo operacional clara e mensuravel; (i) um
instrumento com propriedades psicométricas conhecidas — validade e
confiabilidade documentadas; e (iii) um critério de decisdo explicito
(ponto de corte, banda de confianca, ou combinacdo de indicadores).

A indicacdo docente, tal como praticada na maioria dos sistemas
escolares, ndo atende a nenhum desses trés critérios de forma
sistematica: ndo ha definicdo operacional compartilhada e uniforme do
que conta como "comportamento de aluno superdotado" entre
diferentes professores; ndo ha propriedades psicométricas auditaveis do
julgamento individual de cada professor; e ndo ha critério de decisdo
explicito e replicavel.

Por essa razdo, tratar a indicacdo docente como equivalente funcional a
um diagndéstico — e nao como o que estruturalmente é uma triagem
informal de baixa sensibilidade — é um erro de categoria que tem
consequéncias praticas mensuraveis, como demonstrado pela
magnitude dos efeitos encontrados por Card e Giuliano (2016).
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Hierarquia de evidéncia aplicada ao problema

E possivel organizar a evidéncia revisada neste capitulo segundo uma
hierarquia de robustez metodoldgica, em paralelo direto a hierarquia de
evidéncias da medicina baseada em evidéncias:

No topo, por identificacdo causal: o experimento natural de Card e
Giuliano (2016), com desenho quase-experimental e inferéncia causal via
variavel instrumental — o equivalente, nesta literatura, a um ensaio
clinico randomizado de larga escala.

No nivel intermediario, evidéncia correlacional robusta e replicada: os
estudos de viés direcional documentado em multiplos paises e desenhos
— género (Biber et al.,, 2021), raca e classe (McBee, 2010; McBee, Peters,
& Miller, 2016), conformidade comportamental (Siegle & Powell, 2004).

Na base, o estudo fundacional de menor rigor metodolégico, mas
historicamente influente: Pegnato e Birch (1959), cuja interpretacdo exige
a ressalva critica de Gagné (1994).

Essa hierarquizacdo é o que permite ao argumento deste livro resistir a
objecdo ébvia — "um estudo antigo e metodologicamente contestado
ndo prova nada" — porque a conclusdo central ndo depende do estudo
mais fraco da lista. Ela é sustentada, de forma independente e mais
robusta, pela evidéncia do topo da hierarquia: um desenho causal,
replicado em escala populacional, publicado em um peridédico de
primeira linha (Proceedings of the National Academy of Sciences), e
conduzido por um economista posteriormente laureado com o Prémio
Nobel precisamente por contribui¢cdes metodoldgicas a desenhos quase-
experimentais desse tipo.
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Il - SINTESE E PROPOSTA

A analise desenvolvida ao longo desta Nota Técnica converge para uma
conclusdo cientifica inescapavel: a identificacdo de individuos com altas
habilidades ou superdota¢ao (AH/SD) ndo deve ficar a mercé de modelos
observacionais, sob pena de perpetuar a exclusdo dos alunos mais
brilhantes e vulneraveis das redes de ensino brasileiras. A premissa de
que a inteligéncia superior se manifesta de forma espontanea por meio
de comportamentos facilmente legiveis pelo olhar comum foi
empiricamente demolida pela literatura de psicologia cognitiva e
economia do desenvolvimento.

A superdotacdo &, por sua propria natureza psicobiolégica, um construto
de baixa visibilidade espontanea. Diferente das deficiéncias sensoriais ou
das dificuldades severas de aprendizagem, ela ndo gera uma demanda
natural de remediacdo. Quando calibrado para o estudante médio, o
ambiente escolar regular induz o estudante de alta performance ao
tédio, ao descompromisso e a sub-realizagdo (underachievement),
camuflando o potencial bruto de entrada sob o manto de indisciplina,
agitacdo ou apatia.

Nesse cenario, insistir em um modelo de identificacdo dependente de
indicacdes seletivas de pais ou de professores comuns — o chamado
fluxo passivo de rastreio de casos suspeitos — constitui um erro
metodoldgico de graves proporc¢es. Como demonstrado pela aplicagdo
da analogia a Medicina Baseada em Evidéncias (MBE), o julgamento
observacional informal do educador atua como uma triagem de
baixissima sensibilidade. Confundir essa triagem assistematica com um
diagnodstico qualificado ou utiliza-la como barreira de acesso exclusiva
para testes especializados configura um erro de categoria
epistemologico.

A evidéncia cientifica prova que a indicacao docente é sistematicamente
enviesada por vieses cognitivos e marcadores socioecondmicos,
favorecendo alunos que mimetizam comportamentos de docilidade e
conformidade escolar média e, a0 mesmo tempo, invisibiliza as mentes
brilhantes das periferias urbanas.
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1. A sintese da triagem e do diagnéstico: integrando Sackett e
Card

A superacdo desse impasse exige a implementacao do duplo estagio de
avaliagdo consagrado pela pratica da MBE. O primeiro estagio — a
triagem ampla — deve deixar de depender do arbitrio do olhar humano
e passar a ser operacionalizado por meio de programas de Triagem
Universal (Universal Screening). O experimento natural e causal de David
Card e Laura Giuliano (2016) permanece como o marco definitivo e o
topo da hierarquia de evidéncias cientificas desse campo: a aplicacdo
compulséria de testes de inteligéncia ndo-verbais padronizados a todas
as criancas de uma mesma coorte escolar, em substituicdo ao modelo de
nomeacao subjetiva, disparou a identificacdo de alunos superdotados de
baixa renda e de minorias em 174%.

Este dado atesta que os testes objetivos ndo atuam como barreiras
elitistas de exclusdo, mas sim como as Unicas ferramentas
estatisticamente neutras capazes de romper o funil do preconceito
docente e resgatar os Einsteins Perdidos da pobreza.

Contudo, em consonancia com a triade de Sackett, a evidéncia de
pesquisa de larga escala (a Triagem Universal) ndo anula a necessidade
da expertise clinica individualizada no segundo estagio diagndéstico. Uma
vez triados de forma neutra, as redes de ensino poderiam, havendo
justificativa plausivel, submeter os alunos que demonstraram elevado
potencial a avaliagdes adicionais conduzida por profissionais de
psicologia, neuropsicologia ou psicometristas qualificados - desde que
haja raz8es fundamentadas para tal, e somente em casos especificos.

A funcdo desse diagnodstico especializado ndo é a busca obsessiva por
perflamentos de forcas e fraquezas cognitivas (PSW) ou por
discrepancias que justifiquem rétulos de comorbidades clinicas sem
prejuizo funcional claro — o que apenas impde sobrecarga inutil de
testes (test burden). A verdadeira utilidade clinica desse estagio reside
em chancelar com precisdo psicométrica a prontiddo cognitiva geral
(Fator g) do estudante e mapear o seu nivel de desenvolvimento
intelectual para guiar o desenho da intervencao.
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2. O que compete a quem e por que: o papel da escola e do
consultério

Definir a competéncia e a divisdo de atribuicdes entre o ambiente
pedagdgico e o consultério clinico constitui um passo relevante para
cessar a medicalizacdo indébita das mentes brilhantes. A escola comum
deve abster-se terminantemente de atuar como agente de diagndstico
pseudo-psiquiatrico ou de emitir palpites clinicos baseados em
observa¢des qualitativas de sala de aula.

A competéncia da escola limita-se a esfera pedagégica: conduzir o
processo de rastreio amplo e oferecer solu¢bes dentro de suas
possibilidades, ou de acordo com as normas da rede de ensino. Sua
contribuicdo consiste em garantir que a inteligéncia de do aluno
(Dotacdo) encontre os andaimes instrucionais necessarios para
converter-se em Talento.

O Unico tratamento clinicamente eficaz e neurobiologicamente coerente
para uma mente de alta rotacdo entediada é o provimento imediato da
diferencia¢do escolar.
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3. Conclusao: a primazia da evidéncia contra a ineficiéncia

Em Jltima andlise, esta Nota Técnica sustenta a ideia de que a
identificacdo e a avaliacdo da superdotagdao ndo constituem um ato de
rotulacdo segregadora ou de favorecimento corporativo, mas um
imperativo ético de justica distributiva e soberania intelectual.

Manter as mentes mais brilhantes do pais sem a calibracdo de seus
desafios escolares comuns representa um desperdicio irreparavel de
capital humano qualificado. Esse desperdicio é ainda mais cruel e denso
quando se observa que o "CEP" atua como um teto de chumbo
implacavel, soterrando a heritabilidade da inteligéncia nas comunidades
mais vulneraveis.

Substituir o romantismo pedagégico e a clinicalizacdo arbitraria pelas
diretrizes integradoras da Triagem Universal e da psicometria focada no
Fator g é a Unica resposta responsavel baseada em evidéncias. Cabe a
sociedade despatologizar o talento e devolver a escola a sua nobre
missao de ensinar a cada cérebro na velocidade e complexidade que ele
exige.

Somente estabelecendo essa base empirica e técnica rigorosa seremos
capazes de romper a barreira do CEP, resgatar os nossos Einsteins
Perdidos e transformar o potencial cognitivo bruto de nossa infancia em
um ativo estratégico de crescimento, inovacdo e soberania nacional.
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